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12.000 Jahre

Die aktuelle Warmzeit

Nach dem letzten Kéltertickfall der jiingeren Dryas stellte sich das Klima vor etwa 11.700 Jahren vorléaufig endgdiltig auf warme und
ausgesprochen stabile Verhéltnisse um. Diese aktuelle Epoche, das Holozén, ist daher fiir die Einordnung der vom Menschen
hauptverursachten Klimaverdnderung besonders relevant. Der Gro3teil des Holozéns war etwas wérmer als das 20. Jahrhundert.

Aufgrund seiner kulturgeschichtlichen Bedeutung wird die derzeitige Warmzeit als eigene erdgeschichtliche Epoche, das Holozan, vom
Rest des Pleistozans abgetrennt. Im Holozan schwankte die globale Mitteltemperatur nur noch um weniger als 1° C, regional sowie in
héheren geografischen Breiten auch um einige Grade. Trotzdem sind zwei unterschiedliche Abschnitte zu erkennen (Abb. 1): Ein (vor
allem im Sommer) warmeres Fruhholozan als heute und ein von einigen Jahrtausenden relativ kontinuierlicher Abkuhlung gepragtes
Spatholozan. Erst ganz am Ende der Zeitachse, im 20. Jahrhundert, erfolgte die Trendwende zu einer Wiedererwarmung, die teilweise

auch anthropogen verursacht ist.

Abb. 1: Temperaturverlauf im Holozan
rekonstruiert aus einem gronlandischen
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Eisbohrkern (Vinther u.a. 2009).

Das auBerst stabile Klimaphase der Gegenwart

Zu Beginn des Holozans, im Praboreal und Frihholozan, ging der Abbau der laurentidischen und eurasischen Inlandeisschilde dulRerst
rasch vor sich. Vor rund 6.000 bis 7.000 Jahren waren schliel3lich die letzten Eisreste im Hudson-Bay-Gebiet und im Norden
Fennoskandiens verschwunden. Nur kurz unterbrach ein vergleichsweise harmlose Abkuhlung vor etwa 8.200 Jahren, die durch
ahnliche Mechanismen wie die Dansgaard-Oeschger-Ereignisse der letzten Eiszeit verursachte Misox-Schwankung, die Warme.
Insgesamt brachte das Frihholozan um einige Grad warmere Sommer und strengere Winter. Dies fihrte in Kombination mit starker
Sonneneinstrahlung in den Alpen und Skandinaviens dazu, dass die Gletscherflachen auf eine noch geringere Ausdehnung als heute
schrumpften. In Mittel- und Nordeuropa kam es zu einer raschen Bewaldung; die alpine Baumgrenze erreichte Seehdhen, die 200 bis
300 m hoher lagen als heute. In Osterreich bezeugen z.B. die immer wieder aus der Pasterze ausapernden Baumstamme, dass am
Pasterzenboden vor Jahrtausenden ein Wald gewachsen ist.

Vor nur 6.000 Jahren grint die Sahara

Andernorts hielten Praboreal und Frihholozan einen voribergehenden Klimaeffekt bereit, der auf Feuchte- und
Niederschlagsanderungen beruhte: Das Zusammenspiel von im Norden noch vorhandenen Eiskdrpern und einer schnell wechselnden
Ozeanzirkulation veranderte das Monsunsystem Nordafrikas und des Nahen Ostens grundlegend. Das ermoglichte vom 11. bis zum
6. Jahrtausend vor heute eine Pflanzendecke in vorher und nachher hochariden Gebieten wie der Sahara. Diese Phase der griinen
Sahara belegen nicht nur geophysikalisch erhobene hohere Seespiegel in Nordafrika sondern auch Felszeichnungen (Abb. 2).
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Abb. 2: Die grine Sahara des
Fruhholozan, hier gezeigt durch den
Wasserstandindex der
Seespiegeldatenbank der Universitat
Oxford (Street-Parrot u.a. 1989).

Seit rund 5.000 Jahren ist jedoch der langfristige Klimatrend wieder auf leichte AbklUhlung eingestellt. Diese Entwicklung ist allerdings
durch Episoden kurzerer, Jahrzehnte bis Jahrhunderte langer Phasen Uberlagert wie zuletzt dem mittelalterlichen Optimum oder der
Kleinen Eiszeit.

Generell kann das Holozan als auf3erst ruhige und flr eine Zwischeneiszeit bereits sehr lang andauernde Warmphase innerhalb des
quartaren Eiszeitalters angesehen werden. Es wird angenommen, dass sich die Entwicklung der Menschheit von der nomadischen
Jager- und Sammlerkultur zur sesshaften Ackerbaukultur nur in einer derartigen langen und ruhigen Klimaphase vollziehen konnte. Das
sprunghafte Eiszeitklima hatte lediglich eine nomadische Lebensweise von vergleichsweise sehr wenigen Jagern und Sammlern
zugelassen, die so besser auf die fundamentalen Klimaumwalzungen reagieren konnten, dadurch jedoch in ihrer Entwicklung gehemmt
gewesen waren.
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