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Sommerstrom macht miide

ELEKTROMAGENTISMUS AUF DER WEIDE

Sommer-Strom macht miide

ochspannungsleitungen wir-

ken sich auf den Hormon-
spiegel aus - allerdings jahreszeit-
lich schwankend. Ein internatio-
nales Team unter der Leitung von
Professor Hynek Burda von der
Uni Duisburg-Essen hat heraus-
gefunden, dass Kilber, die elekt-
romagnetischen Wechselfeldern
ausgesetzt waren, im Winter we-
niger vom Schlathormon Melato-
nin produzieren als im Sommer.

Melatonin entsteht nachts in
der Zirbeldriise des Gehirns. Uber
den Blutkreislauf gelangt es zu
fast jeder Zelle des Kérpers, wo es
vielfiltige Funktionen erfiillt. Es
steuert die Tag- und Nachtrhyth-
mik und stirkt das Immunsystem.
Es soll auch vor Krankheiten
schiitzen. Studien legten einen
Zusammenhang nahe zwischen
der unterdriickten Melatoninpro-
duktion und dem Auftreten von

Kinderleukdmie in der Nihe von
Hochspannungsleitungen. Ein-
deutig nachweisbar war dies bis-
lang jedoch nicht. ,

Dem ging nun ein internationa-
les Team aus Wissenschaftlern ge-
nauer nach. Sie konnten nun zei-
gen, dass Kilbchen tatsichlich
weniger Melatonin produzieren,
wenn sie elektromagnetischen
Magnetfeldern ausgesetzt sind.
Interessanterweise aber nur im
Winter, im Sommer verkehrt sich
der Effekt sogar leicht ins Gegen-
teil.

Offensichtlich, so die Schluss-
folgerung, haben magnetische
Wechselfelder einen Einfluss auf
die Gesundheit. Dieser ist jedoch
deutlich komplexer als bisher an-
genommen. Der nun gezeigte sai-
sonale Einfluss konnte sich als
zentral erweisen. m
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